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校長閣下台鑒： 

到校服務 

【悅讀新視野】兒童故事社交小組 

 

和諧的校園能讓孩子開心學習，培養正面的社交能力和控制負面情緒，從而減低校園欺

凌或青少年精神困擾的問題。 

有見及此，安徒生會過去三年夥拍城市大學應用社會科學學系副教授馮麗姝博士推動「悅

讀新視野」計畫，以國際認可的社會資訊處理理論為基礎，輔以繪本作媒介，提供到校的實

證為本兒童社交小組，提昇參加兒童的品德素質、情緒智能及社交技巧。 

此計畫為不同地區的學校推行服務，累積受惠學生超過 550 人，並獲得正面評價。超過

六成參加者家長認為計畫有助其子女提升社交技巧如溝通技巧、同理心、人際關係等，更有

超過七成家長指出子女更願意幫助別人，可見計畫實有助提升兒童社交技巧，共建和諧校園。 

本會期望「悅讀新視野」能切合學生需要，並得到 貴校支持。如對以上計畫有興趣，歡

迎致電 2338 8347 或電郵 finko@hac.org.hk 與符小姐聯絡。 

    敬祝 

教安 

安徒生會 

總幹事 黃美坤女士 

2018 年 1 月 31 日
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【悅讀新視野】計畫內容 

推行年期：2018 年 9 月至 2019 年 8 月 

 

第一部份：故事社交小組 

 對象：初小班 (P.1-2) / 高小班 (P.3-4)，8 人一組 

*特殊學習需要學生(讀寫障礙除外)、非自願性質學生不宜參與 

 內容：故事小組 (互動故事、延伸活動包括角色扮演、討論、手工)  

*詳細內容可參與附件一：「悅讀新視野課程大鋼」 

 時間：每節 1 小時（共 10 節） 

 備註：老師可揀選開展初小班或高小班 

 

第二部份：家長 / 教師工作坊 

 對象：學校家長 / 教師 

 內容：如何運用故事作介入手法減少朋輩欺凌 

 時間：每節 1 小時（共 1 節） 

 備註：老師可揀選講座形式 (人數不限) 或工作坊形式 (不多於 24 人) 

 

計畫收費：$8,000 (已包括導師費、物資費、行政費) 

- 學校角色：招募及聯絡參加者、安排小組地點、負責老師/班主任協助派發 

- 安徒生會角色：提供註冊社會工作員作小組導師、 

度身訂造小組內容、提供小組後跟進建議予學校
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附件一 

「悅讀新視野課程大鋼」 

 

節數與相關範疇 學習重點 

第一節：反應型攻擊行為一  學習表情、情境和情緒的關係 

第二節：反應型攻擊行為二  認識「情緒紅黃綠」控制情緒 

第三節：反應型攻擊行為三  加強複習和應用「情緒紅黃綠」 

第四節：操控型攻擊行為一  人人平等，我們應尊重別人，不應恃強凌弱 

第五節：操控型攻擊行為二  明白欺凌會帶來嚴重的後果 

第六節：同理心及社交技巧一  建立同理心 

第七節：同理心及社交技巧二  反思雙方在衝突中的責任 

第八節：同理心及社交技巧三  學習運用「我信息」表達自己情緒 

第九節：同理心及社交技巧四  學習非語言溝通技巧及澄清技巧 

第十節：小組回顧及總結  
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回條 

如  貴校有意參與【悅讀新視野】計畫，請填妥回條郵寄、電郵或傳真至本會。 

請於下列  內加上「」號，以示意向： 

學校名稱：_________________________________________________________________________ 

聯絡人：______________________  職位：_______________  聯絡電話：________________ 

傳真： _________________________ 電郵：____________________________________________ 

地址：______________________________________________________________________________ 

 

1. 擬定參與時期： 

2018-2019 年度上學期         2018-2019 年度下學期          兩者皆可         

 

2. 擬定參與時間： 

上午         下午          兩者皆可         

 

3. 參加人數： 

人數：___________ 名    共開組別：_______組 (8 人 1 組)    學生年級：___________ (初小 / 

高小) 

 

※ 聯絡資料 

安徒生會童話夢工場 

社會工作員  符雪怡 Ms Finko Fu 

 

電郵：finko@hac.org.hk 

電話：2338 8347     傳真：2338 8528 

地址：九龍黃大仙竹園道 11 號竹園社區中心 5 樓 

 


